
 

历史学专业本科培养方案 

Undergraduate Program for History 

一、培养目标 

I、Educational Objectives 

  本专业培养具历史学基础理论、专门知识和基本技能，熟悉本学科前沿研究状况、有

进一步深造潜力的历史学专门人才；以及能在国家机关、新闻出版、文教事业、文博档案管

理及各类企业事业单位从事实际工作的应用型、复合型专门人才。 

The program is designed to bring up versatile graduates with system knowledge in history. The 

students are required to master basic methods and techniques in this field, and should be familiar 

with relevant disciplines. The graduates will be versatile enough to embark on careers in education, 

academic research, administration, compilation and publishing, etc. 

二、培养规格 

II、Cultivation Standards 

I）学制 

Length of Schooling 

修业年限： 4 年 

  Duration:  4 years 

II）学位 

Degree 

授予学位：历史学学士学位 

Degrees conferred:  Bachelor of History 
III）人才培养基本要求 

本专业毕业生应该具备以下几方面的知识和能力： 

1、系统掌握历史科学的基本理论，熟悉中国历史和世界历史发展的基本史实与研究动

态。 

2、掌握历史学研究的基本技能与方法。 

3、熟悉中国民族史、民族关系史的基本史实，对该领域的研究现状有较好的了解。 

4、具有较强的古汉语阅读理解能力，以及较好的口头表达与文字表达能力。 

5、较好地掌握一门外国语，能顺利地阅读专业书刊和查阅专业文献。 

6、具备相关的人文社会科学学科，尤其是人类学民族学学科的基本知识。 

Basic requirements for Cultivation 

1.master basic theories in history discipline, be familiar with basic historical events in China 

and the world and the present studies; 



 

2.master basic skills and methods in historical research; 

3.be familiar with basic events in the history of Chinese ethnic communities and history of 

ethnic relations, and understand present studies concerning these fields. 

4.have a comparatively strong ability in reading classic Chinese, and be proficient in exercise; 

5.master a foreign language and can read relevant documents concerning their studies; 

6.acquire knowledge about relevant humanities and social sciences, especially in 

anthropology and ethnology. 

 

三、核心课程 

III、Core Courses 

  中国文化概论 A Survey of Chinese Culture、中国通史 Chinese General History、世界通史 

World General History、中国历史文选 Selected Readings of Chinese History、中国历史地理 

Historical Geography of China、史学论文写作与文献检索  Academic Papers Writing and 

Documents Searching、考古学 Archaeology 等。 

四、主要实践性教学环节 

IV、Main Internship and Practical Training 

文博参观 Museum Visiting、志愿服务 Voluntary Service、社会调查 A2 Social investigationA2、

专业考察 History investigation、中学历史教学实习 High School History Teaching Practice、档

案馆实习 the Archive Practice、口述史实习Oral History Practice、毕业实习Graduation Practice、

毕业论文 Graduation Project 等。 



 

五、学时与学分 

V、Hours/Credits 

学时学分构成表 

Table of Hours and Credits 

 

 

  

课程类别 

Courses Classified 

学时/周数

Period/Weeks 

学 分 

Credits 学分比例 

Proportion of 

Credits 理 论 

Theory 

实 践 

Practice 

通识课程平台 

General Courses 

Platform 

通  必 

General Compulsory 

416/5.5w 

 
21.5 11.5 

21.57% 

通  选 

General Elective 
192 12  

7.84% 

学科基础课程平台 

Basic Courses   

Platform 

必  修 

Compulsory 

664/0.5w 

 
41.5 0.5 

27.45% 

选  修 

Elective 
224 14  

9.15% 

专业课程平台 

Major Courses 

Platform 

必  修 

Compulsory 
128 8  

5.23% 

选  修 

Elective 
224 14  

9.15% 

实践教学平台 

Practical Teaching 

Platform 

必  修 

Compulsory 
25w  25 

16.34% 
选  修 

Elective 
   

创新创业平台 

Innovation and  

Entrepreneurship 

Platform 

创新学分 Innovation Credits 3 

3.27% 

创业学分 Entrepreneurship Credits 2 

小  计 

Amount 

必修学分

总数 

Compulsory  

Credits 

108 

选修学分

总数 

Elective  

Credits 

45 

选修学分比例 

Proportion of 

Elective Credits 

29.41% 

理论学分

总数 

Theory  

Credits 

111 

实践学分

总数 

Practice  

Credits 

37 

实践教学环节比例 
Proportion of 

Internship and 

Practical Training 

21.57% 

最低毕业学分 

The Lowest Graduate Credits 
153 

http://www.baidu.com/link?url=Xm1zwZ0nsHt-FM-aFApF1JRzd08L08B0Rj7sm3LaTkLm8rp9GMIZDKIo0s98YEZTMMqqvDxtPOOS7wcowbtLXefKnxy5VjZ3yWbUYA5YcuzqvUiz7T_XM-QAkfhBacO6


 

学期学分分配表 

Division of Credits of Each Term 

 

            各学期学分分配 

           Division of Credits of Each 

Term 

课程类别 

Courses Classified 

学期 

Term 

一              

1st 

二              

2nd 

三               

3rd 

四              

4th 

五                

5th 

六                

6th 

七                  

7th 

八                     

8th 

通识课程平台 

General Courses 

Platform 

通  必 

General 

Compulsory 
10 7 7 8 0 1 0 0 

通  选（建议） 

General Elective

（suggestive） 
0 2 2 2 2 2 2 0 

学科基础课程平台 

Basic Courses   

Platform 

必  修 

Compulsory 13 11 6 6 6 0 0 0 

选  修 

Elective 
0 2 4 2 2 4 0 0 

专业课程平台 

Major Courses 

Platform 

必  修 

Compulsory 0 0 0 4 2 2 0 0 

选  修 

Elective 0 0 0 0 0 6 8 0 

实践教学平台 

Practical Teaching 

Platform 

必  修 

Compulsory 0.5 0.5 1 1 2 2 2 16 

选  修 

Elective 
0 0 0 0 0 0 0 0 

小计 

Amount 23.5 22.5 20 23 14 17 12 16 

创新创业平台 

Innovation and  

Entrepreneurship 

Platform 

创新学分 

Innovation Credits 
3 

创业学分 

Entrepreneurship 

Credits 

2 

最低毕业学分 

The Lowest Graduate Credits 
153 

 

注①学分比例：各教学平台或教学环节占最低毕业学分的比例。 
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②实践教学环节，包括集中性实践教学环节和实验教学（不含体育）。集中性实践教学环节，包括培养方

案内集中实施的实践、实习、课程设计、毕业设计、毕业论文、社会调查等；实验教学，包括课内实验和

独立开设实验。 

③学期学分分配表中，选修课须规定每学期最少修读的学分。 



 

六、教学进程计划表 / V I、Teaching Schedule Form 

表一：通识课程平台 / Form I:General Course Platform 

表一（A）：通识必修课程（通必课）/Form I (A):General Compulsory Courses(General 

Required) 

课程编号 

Course Code 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学   

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every Week 

of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一              

1st 

二              

2nd 

三               

3rd 

四              

4th 

五                

5th 

六                

6th 

七                  

7th 

八                     

8th 

109100000418 
军事理论 

Military Theory 
2 36 36    2        1-16 

109110000318 
军事技能训练 

Military Skill Training 
0/2 36 0  36  √        1-2 

20W100000613 
英语 1 

English 1 
2 32 32    4        4-11 

218110000313 
体育 1 

Physical Education 1 
0/1 26   26  /2        4-15 

217100012418 

思想道德修养与法律基础                                      

Cultivation of Morals and 

Fundamentals of Law 

2.5/0.

5 
52 40  12  

3

（

文

） 

       

4-

17/1-

14 

217100000413 
形势与政策 

Situation and Policy 
2 32 16  16   2       1-16 

217100000613 

民族理论与民族政策 

National Theory and 

National Policy 

1.5/ 

0.5 
32 24  8   3       1-8 

20W100000713 
英语 2 

English 2 
2 32 32     4       

1-8/ 

9-16 

218110000213 
体育 2 

Physical Education 2 
0/1 32   32   /2       1-16 

20W100000813 
英语 3 

English 3 
2 32 32      4      

1-8/ 

9-16 

218110000413 
体育 3 

Physical Education 3 
0/1 32   32    /2      1-16 

112110010718 
劳动教育 

Labor Education 
1 32   32    /1      

3-6 学

期开

课 

217100012318 
马克思主义基本原理 

Marxist Fundamentals 

2.5/0.

5 
52 40  12    

3

（

文

） 

      1-14 

2171000121 
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论 
4/1 88 64  24     

4

（
    1-16 
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课程编号 

Course Code 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学   

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every Week 

of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一              

1st 

二              

2nd 

三               

3rd 

四              

4th 

五                

5th 

六                

6th 

七                  

7th 

八                     

8th 

Introduction to MAO 

zedong thought and 

socialist theoretical system 

with Chinese characteristics 

文

） 

20W100000913 
英语 4 

English 4 
2 32 32       4     

1-8/ 

9-16 

218110000113 
体育 4 

Physical Education 4 
0/1 32   32     /2     1-16 

115100000113 
就业指导 

Employment Guidance 
1 16 16         2   

1-8/ 

9-16 

 

表一（B）：通识选修课程（通选课）/Form I (B): General Elective Courses 

课程类别 

Course Classi-fied 

学分 

Crs. 

通识选修课程（通选课） 

General Elective Courses 
12 
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表二：学科基础课程平台  

Form II. Basic Course Platform 

课程 

类别 

Course  

Classi-  

fied 

课程编号

Numbers of 

courses 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

学
科
基
础
必
修 

 R
eq

u
ire B

asic C
o

u
rses 

204103002213 

中国文化概论 

A Survey of Chinese 

Culture 

2 32 32    2        3-18 周 

204103002513 

中国古代史（上） 

History of Ancient 

China 

3 48 48    3        3-18 周 

204103026213 
文物学概论 

A Brief Introduction 
of Cultural Relics 

3 48 48    3        3-18 周 

204100040518 

中国历史文选 

Selected  Chinese 

Historical Readings 

3 48 48    3        3-18 周 

209100030918 

计算机基础 I 

Basis of Computer 

Engineering 

1.5/0.

5 
40 24 16   2        3-18 周 

2041000386 

世界古代史 

Ancient History of the 

World  

3 48 48     3        

204103002913 

中国古代史（下） 

History of Ancient 

China 

3 48 48     3        

204100045918 
中国考古学通论（一） 
The General Theory 
of Archaeology 

2 32 32     2        

204103027113 
博物馆学概论 

An Introduction of 
Museology 

3 48 48     3        

204103004213 

中国近代史 

Modern History of 

China 

3 48 48      3       

204103001313 

世界近代史 

Modern History of 

the World 

3 48 48      3       

204103001713 

中国现代史 

Contemporary 

History of China 

3 48 48       3      

204103002713 

世界现代史

Contemporary 

History of the World 

1 

3 48 48       3      



 

课程 

类别 

Course  

Classi-  

fied 

课程编号

Numbers of 

courses 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

204103002113 
中华人民共和国史 

History of P.R.C. 
3 48 48        3     

204100045518 

世界当代史

Contemporary 

History of the World  

2  

3 48 48        3     

学 

科 

基 

础 

选
修     Elective Basic Courses 

204103001213 

中国历史地理 

Historical Geography 

of China 

2 32 32     2       

第二学

期 2 学

分，第

三学期

4 学

分，第

四学期

2 学

分，第

五学期

2 学

分，第

六学期

4 学

分。 

204103001413 

世界文化地理 

The World Cultural 

Geography 

2 32 32     2       

204103005013 
古代汉语 

Ancient Chinese 
2 32 32     2       

204103005613 
历史哲学 Philosophy 

of History 
2 32 32     2       

204103008113 
中国艺术史 History 

of Chinese Art 
2 32 32      2      

204103002413 

中国民族史 

History of Chinese 

Ethnics 

2 32 32      2      

204103003713 

中国政治制度史 

History of Chinese 

Political Systems 

2 32 32      2      

204103005313 

人类学经典著作 

选读 

Selected Readings of 

Anthropological 

Originals 

2 32 32      2      

204103014113 
民俗学 

Folklore 
2 32 32      2      

115100000213 

大学生职业生涯与发

展规划 

Career Design  

1 18 16   2   2      

204103002313 

中国现代化史

History of Chinese 

Modernization 

2 32 32       2     

204103012713 

民族学概论 

Introduction to 

Ethnology 

2 32 32       2     



 

课程 

类别 

Course  

Classi-  

fied 

课程编号

Numbers of 

courses 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

204103030113 

中国民族关系史（历

史学） 

History of Chinese 

Ethnic Relationship 

2 32 32       2     

204103003013 

世界现代化史 

History of World 

Modernization 

2 32 32        2    

204103009213 

国际关系史 History 

of International 

Relationship 

2 32 32         2   

204103009513 

 

中国古代思想史 

History of Ancient 

Chinese Ideology 

2 32 32         2   

204103030213 

历史人类学 

（历史学） 

Historical 

Anthropology 

2 32 32         2   

学分要求：   学分: 56            其中必修 42 学分，    选修 14 学分 

Demand of Credits:    Credits: 56       Required: 42            Elective: 14 



 

表三：专业课程平台  

Form III: Major Courses Platform 

课程 

类别 

Course 

Classi- 

fied 

课程编号 

Course Code 

课程名称 

Course Names 

学分 

数 

Crs. 

总学 

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

专
业
必
修 

 R
eq

u
ire

d
 C

o
u

rses 

204103009713 

中国史学史 

History of Chinese 

Historical Studies 

2 32 32       2      

204103010113 

口述历史理论与实践 

The Theory and 

Practice of Oral 

History 

2 32 32       2      

204100045818 

中国社会史专题 

History of Ancient 

Chinese Society 

2 32 32        2     

204103009613 

史学论文写作与文献

检索 

Academic Writing and 

Documents Searching 

2 32 32         2    

专
业
选
修 

 
Elective co

u
rses 

204103010513 

中东史专题 

History of the Middle 

East 

2 32 32         2   

第六

学期

6 学

分，

第七

学期

8 学

分。 

204103006913 

古代物质文化遗产专

题 

Ancient Material 

Culture 

2 32 32         2   

204103012013 

明清史专题 History 

of Ming and Qing 

Dynasties 

2 32 32         2   

204103018613 
美国史专题 

American History 
2 32 32         2   

204103008713 

中国经济史专题 

History of Chinese 

Economy 

2 32 32         2   

204103018813 
英国史专题 

British History 
2 32 32         2   

204103004313 

中国近代外交史 

History of Foreign 

Affairs in Modern 

China 

2 32 32          4  

204100045018 

区域文化史专题 

A Special Topic of 

Regional Cultural 

History 

2 32 32          4  



 

课程 

类别 

Course 

Classi- 

fied 

课程编号 

Course Code 

课程名称 

Course Names 

学分 

数 

Crs. 

总学 

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

204103004513 

中国近代思想文化史 

History of Modern 

Chinese Cultures 

2 32 32          4  

204103001513 

中学历史教学法 

Teaching Methods for 

History 

2 32 32          4  

204103015913 

社会调查方法 

Methods of Social 

Research 

2 32 32          4  

204103016013 
演讲与口才 

Speech and Eloquence 
2 32 32          4  

学分要求：   学分: 22  其中必修 8 学分，  选修 14  学分 

Demand of Credits:    Credits: 22  Required: 8      Elective: 14 

 



 

表四：实践教学平台  

Form IV: Practical Teaching Platform 

类别 

Category 

课程编号 

Course 

Code 

实践教学名

称 

Practical 

Teaching 

Name 

学分 

Crs. 

周数 

Total 

Period 

学时类型 

Type of 

Period 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 地点 

Place 
实验 

Exp. 

实习 

Pra. 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

教
学
实
践 

 
Teach

in
g P

ractice
 

社会实践 

Social 

Practice 

20411301

1713 

文博参观 

Museum 

Visiting 

0.5 0.5W   
0.

5w 
       

武汉市

内、市郊 

Urbans 

and 

Surburbs 

of Wuhan 

20411004

7118 

志愿服务  

Volunteer 

Service  

0.5 0.5W    0.5w       

武汉市

内、市郊 

Urbans 

and 

Surburbs 

of Wuhan 

20411004

1818 

社会调查  

Social  

Investigation  

1 1W     1w      

武汉市

内、市郊 

Urbans 

and 

Surburbs 

of Wuhan 

20411004

5318 

专业考察

History 

Investigation 

1 1W      1w     

校外 

Outside 

Universit

y 

小计

Preliminary 
  3 3W   

0.

5/

W 

0.5/

W 
1/W 1/W      

教
学
实
习 

 
Teach

in
g Exercitatio

n
 

教学实习 

Teaching 

Exercitation 

20411004

6518 

口述史实习

Oral History 

Practice 

2 2W       2w    

武汉市

内、市郊 

Urbans 

and 

Surburbs 

of Wuhan 

20411004

3918 

档案馆实习 

The Archive 

Practice 

2 2W        2w   

武汉市

内、市郊 

Urbans 

and 

Surburbs 

of Wuhan 

20411004

6018 

中学历史教

学实习 High 

School History 

Teaching 

Practice 

2 2W         2W  

武汉市

内、市郊 

Urbans 

and 

Surburbs 

of Wuhan 



 

类别 

Category 

课程编号 

Course 

Code 

实践教学名

称 

Practical 

Teaching 

Name 

学分 

Crs. 

周数 

Total 

Period 

学时类型 

Type of 

Period 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 地点 

Place 
实验 

Exp. 

实习 

Pra. 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

毕业实习 

Graduation 

Practice 

20411004

3718 

毕业实习

（历史学） 

Graduation 

Internship 

8 8W          8w 

校外 

Outside 

Universit

y 

毕业论文 

（设计） 

Graduation 

Project 

（Thesis） 

20411004

3218 

毕业论文

（历史学） 

Graduation 

Thesis 

8 8W          8w 

校内 

Inside 

Universit

y 

小计 

Amount 
  22 22W       2W 2W 2W 16W  

总计 Amount  学分 Credits 25           学时 Period  25W           周 Weeks 25 

  

  



 

表五：创新创业平台 

Form V: Innovation & Entrepreneurship Platform 

类别 

Category 

学分 

Crs. 

创新学分  

Innovation Credits 
3 

创业学分 

Entrepreneurship Credits 
2 

总计 Amount 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

执笔人：方长明                 审核人： 
 


