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社会学专业本科培养方案 

Undergraduate Program for Sociology 

一、培养目标 

I、Educational Objectives 

本专业培养具备较全面的社会学理论知识、较熟练的社会调查技能，能在教育科研机构、党政机关、

企事业单位、社会团体从事社会调查与研究、政策研究与评估、社会规划与管理、发展研究与预测、社会

保障和社会福利等工作的社会学高级专门人才。 

    The program is designed to bring up students with comprehensive knowledge in sociology and skills in social 

research. The graduates will be versatile enough to embark on careers in education and scientific research, 

administration, and social groups, to carry out social researches, policy evaluation, social planning and 

management, development studies, social security and welfares, etc.     

二、培养规格 

II、 Cultivation Standards 

I）学制 

Length of Schooling 

修业年限：4 年 

  Duration:  4  years 

II）学位 

Degree 

授予学位：法学学士学位 

Degrees conferred:  Bachelor of Law 
    III）人才培养基本要求 

Basic requirements for Cultivation 

本专业学生主要学习理论社会学和应用社会学的基本知识，接受社会研究和社会调查技能以及表达能

力的基本训练。具体要求如下： 

1、系统掌握社会学的基本理论知识，善于分析各种社会现象和社会问题，具有较强的理论分析和科

学研究能力。  

2、熟练掌握社会调查、社会研究的基本方法和技能、社会统计分析方法及软件的使用，具有较强的

社会调查研究的实际工作能力。 

3、熟练掌握并善于运用社会管理和社会服务的各种技能和方法，具有较强的社会工作与管理能力。 

4、熟练掌握文献检索、资料查询的基本方法和手段，具有较强的信息处理及论文写作能力。 

Students of this program will master basic knowledge in theoretical sociology and applied sociology, and 

receive training in social studies and in expressing themselves. The detailed objectives are as follows: 
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1.master basic theories in sociology systematically, be capable of analyzing social phenomena and social 

problems, and have strong abilities in theoretical analysis and researches. 

2.master basic skills and techniques in social researches and social studies, be familiar with social statistics and 

operation of relevant softwares, and be capable of practical social researches. 

3.master skills and techniques in social management and social services and be capable of applying them in 

practice. 

4.be familiar with basic skills in documentary searching,  be capable of information processing and paper 

writing . 

三、核心课程 

III、Core Courses 

社会学概论 Introduction to Sociology、社会工作概论 Introduction to Social Works、人类学概论

Introduction to Anthropology、社会研究方法 Methods of Social Research、社会统计学 Social Statistics、社会

学理论 Sociological Theories、中国社会思想史 History of Chinese Social Ideology、发展社会学 Sociology of 

Development、组织社会学 Sociology of Organization、经济社会学 Economic Sociology、城市社会学 Urban 

Sociology、人类行为与社会环境 Human Behavior and Social Environment、社会分层理论 Social Stratification 

Theories、民俗学 Folklore、社会心理学 Social Psychology。 

四、主要实践性教学环节 

IV、Main Internship and Practical Training 

参观访问 Visits and Interviews、志愿服务 Voluntary Service、社会调查 Social Research、毕业实习

Graduation Practice、毕业论文 Graduation Paper。 
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五、学时与学分 

V、Hours/Credits 

学时学分构成表 

Table of Hours and Credits 

 

 课程类别 

Courses Classified 

学时/周数

Period/Weeks 

学 分 

Credits 学分比例 

Proportion of 

Credits 理 论 

Theory 

实 践 

Practice 

通识课程平台 

General Courses 

Platform 

通  必 

General Compulsory 
678 26 10 

23.53% 

通  选 

General Elective 
192 12  

7.84% 

学科基础课程平台 

Basic Courses   

Platform 

必  修 

Compulsory 
440 26.5 0.5 

17.65% 

选  修 

Elective 
248 14 1 

9.80% 

专业课程平台 

Major Courses 

Platform 

必  修 

Compulsory 
232 13 1 

9.15% 

选  修 

Elective 
296 17 1 

11.76% 

实践教学平台 

Practical Teaching 

Platform 

必  修 

Compulsory 
26W  26 

16.99% 
选  修 

Elective 
   

创新创业平台 

Innovation and  

Entrepreneurship 

Platform 

创新学分 Innovation Credits 3 

3.28% 

创业学分 Entrepreneurship Credits 2 

小  计 

Amount 

必修学分

总数 

Compulsory  

Credits 

103 

选修学分

总数 

Elective  

Credits 

50 

选修学分比例 

Proportion of 

Elective Credits 

32.68% 

理论学分

总数 

Theory  

Credits 

108.5 

实践学分

总数 

Practice  

Credits 

39.5 

实践教学环节比例 
Proportion of 

Internship and 

Practical Training 

23.2% 

最低毕业学分 

The Lowest Graduate Credits 
153 

http://www.baidu.com/link?url=Xm1zwZ0nsHt-FM-aFApF1JRzd08L08B0Rj7sm3LaTkLm8rp9GMIZDKIo0s98YEZTMMqqvDxtPOOS7wcowbtLXefKnxy5VjZ3yWbUYA5YcuzqvUiz7T_XM-QAkfhBacO6
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学期学分分配表 

Division of Credits of Each Term 

 

            各学期学分分配 

           Division of Credits of Each 

Term 

课程类别 

Courses Classified 

学期 

Term 

一              

1st 

二              

2nd 

三               

3rd 

四              

4th 

五                

5th 

六                

6th 

七                  

7th 

八                     

8th 

通识课程平台 

General Courses 

Platform 

通  必 

General 

Compulsory 
10 10 7 8  1   

通  选（建议） 

General Elective

（suggestive） 
 2 2 2 2 2 2  

学科基础课程平台 

Basic Courses   

Platform 

必  修 

Compulsory 11 6 10      

选  修 

Elective 
 4 4 7     

专业课程平台 

Major Courses 

Platform 

必  修 

Compulsory    5 5 4   

选  修 

Elective     6 6 6  

实践教学平台 

Practical Teaching 

Platform 

必  修 

Compulsory 1 1 2 2 2 2  16 

选  修 

Elective 
        

小计 

Amount 22 23 25 24 15 15 8 16 

创新创业平台 

Innovation and  

Entrepreneurship 

Platform 

创新学分 

Innovation Credits 
3 

创业学分 

Entrepreneurship 

Credits 

2 

最低毕业学分 

The Lowest Graduate Credits 
153 

 

file:///D:/Documents%20and%20Settings/Administrator/Local%20Settings/Application%20Data/Youdao/Dict/7.5.2.0/resultui/dict/
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注① 学分比例：各教学平台或教学环节占最低毕业学分的比例。 

②实践教学环节，包括集中性实践教学环节和实验教学（不含体育）。集中性实践教学环节，包括培养方案内集中实施的

实践、实习、课程设计、毕业设计、毕业论文、社会调查等；实验教学，包括课内实验和独立开设实验。 

③学期学分分配表中，选修课须规定每学期最少修读的学分。 
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六、教学进程计划表 / V I、Teaching Schedule Form 

表一：通识课程平台 / Form I:General Course Platform 

表一（A）：通识必修课程（通必课）/Form I (A):General Compulsory Courses(General Required) 

课程编号 

Course Code 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学   

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every Week 

of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一              

1st 

二              

2nd 

三               

3rd 

四              

4th 

五                

5th 

六                

6th 

七                  

7th 

八                     

8th 

109100000418 
军事理论 

Military Theory 
2 36 36    2        1-16 

109110000318 
军事技能训练 

Military Skill Training 
0/2 36 0  36  √        1-2 

20W100000613 
英语 1 

English 1 
2 32 32    4        4-11 

218110000313 
体育 1 

Physical Education 1 
0/1 26   26  /2        4-15 

217100012418 

思想道德修养与法律基础                                      

Cultivation of Morals and 

Fundamentals of Law 

2.5/0.5 52 40  12  

3

（

文） 

       
4-17/1-

14 

217100000413 
形势与政策 

Situation and Policy 
2 32 16  16   2       1-16 

217100000613 

民族理论与民族政策 

National Theory and 

National Policy 

1.5/ 

0.5 
32 24  8   3       1-8 

20W100000713 
英语 2 

English 2 
2 32 32     4       

1-8/ 

9-16 

218110000213 
体育 2 

Physical Education 2 
0/1 32   32   /2       1-16 

20W100000813 
英语 3 

English 3 
2 32 32      4      

1-8/ 

9-16 

112110010718 
劳动教育 

Labor Education 
1 32   32    /1      

3-6 学

期开

课 

218110000413 
体育 3 

Physical Education 3 
0/1 32   32    /2      1-16 

2171000122 

中国近现代史纲要 

Essentials of China Modern 

and Contemporary History 

2.5/ 

0.5 
52 40  12   

3

（

文） 

      1-14 

217100012318 
马克思主义基本原理 

Marxist Fundamentals 

2.5/0.

5 
52 40  12    

3

（

文） 

      1-14 

2171000121 
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论 
4/1 88 64  24     

4

（
    1-16 

javascript:editInfo('62F120A24992579DE0502AD24B9F325D')
javascript:editInfo('62F120A24B31579DE0502AD24B9F325D')
javascript:editInfo('62F120A24B32579DE0502AD24B9F325D')
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课程编号 

Course Code 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学   

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every Week 

of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一              

1st 

二              

2nd 

三               

3rd 

四              

4th 

五                

5th 

六                

6th 

七                  

7th 

八                     

8th 

Introduction to MAO zedong 

thought and socialist 

theoretical system with 

Chinese characteristics 

文） 

20W100000913 
英语 4 

English 4 
2 32 32       4     

1-8/ 

9-16 

218110000113 
体育 4 

Physical Education 4 
0/1 32   32     /2     1-16 

115100000113 
就业指导 

Employment Guidance 
1 16 16         2   

1-8/ 

9-16 

 

表一（B）：通识选修课程（通选课）/Form I (B): General Elective Courses 

课程类别 

Course Classi-fied 

学分 

Crs. 

通识选修课程（通选课） 

General Elective Courses 
12 

 

javascript:editInfo('62F120A24B33579DE0502AD24B9F325D')
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表二：学科基础课程平台  

Form II. Basic Course Platform 

课程 

类别 

Course  

Classi-  

fied 

课程编号

Numbers of 

courses 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

学
科
基
础
必
修 

 R
eq

u
ire B

asic C
o

u
rses 

204100040618 

社会学概论 

Introduction to 

Sociology  

3 48 48    3        

集体授

课, 

3-18 周 

204100036913 

社会工作概论 

Introduction to Social 

Works  

3 48 48    3        3-18 周 

204103019313 民族学导论 3 48 48    3        3-18 周 

209100030918 

计算机基础 I 

Basis of Computer 

Engineering 

1.5/0.5 40 24 16   4         

204100040818 

社会研究方法 

Methods of Social 

Research 

3 48 48     3        

204100040718 

人类学概论 

Introduction to 

Anthropology  
3 48 48     3        

204100042018 
社会统计学 

Social Statistics  
4 64 64      4       

208103014013 
社会心理学 

Socio-Psychology 
3 48 48      3       

204100048418 
社会学理论 

Sociology Theories 
3 48 48      3       

学 

科 

基 

础 

选
修     Elective Basic Courses 

204103013313 
民族社会学 

Ethnic Sociology 
2 32 32     2       

共选修

14 学

分：第

二学期

选修 4

学分，

第三学

期选修

4 学分，

第四学

期选修

7 学分 

204103002213 

中国文化概论 

A Survey of Chinese 

Culture 
2 32 32     2       

204103015013 

社区概论 

A Survey of 

Communities 
2 32 32     2       

204103020913 
普通心理学 

General Psychology 
2 32 32     2       

204100041018 

中国简史 

A Brief Chinese 

History 

2 32 32     2       
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课程 

类别 

Course  

Classi-  

fied 

课程编号

Numbers of 

courses 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

204100044818 

博物馆学概论 

An Introduction of 

Museology 

2 32 32     2       

204100041118 
民族社会工作 

Ethnic Social Work  
1.5/0.5 36 24 12    2       

204103010913 

当代中国社会问题研

究 

Social Problem in 

Contemporary China 

2 32 32      2      

207103001813 

人力资源开发与管理 

Development and 

Management of 

Human Resources 

2 32 32      2      

204103021613 
经济社会学 

Economic Sociology 
2 32 32      2      

204103016713 
社会保障学 

Social Securities 
2 32 32      2      

204103005213 
公共关系学 

Public Relations 
2 32 32      2      

115100000213 

大学生职业生涯与发

展规划 

 Career Design  
1 18 16  2    2      

204100047618 
研究设计 

Research Design 
1.5/0.5 36 24  12    2      

204103016513 
社会政策 

Social Policies 
2 32 32       2     

2101000117 微积分基础 4 80 64   16    5     

204100047418 

社会工作前沿讲座 

Monographic Studies 

on Social Work 

2 32 32       2     

206103001213 

经济学导论 

A Brief Introduction to 

Economics 

2 32 32       2     

204100046318 

人类行为与社会环境 

Human Behavior and 

Social Environment  

2 32 32       2     

204100045118 

专业英语 

Professional Foreign 

Language  

3 48 48       3     

204103020013 

信息检索与利用 

Information Retrieval 

and Utilization 

1/1 40 16 24      2     
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课程 

类别 

Course  

Classi-  

fied 

课程编号

Numbers of 

courses 

课程名称 

Course Names 

学分

数 

Crs. 

总学

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

204103000713 
逻辑学 

Logic 
2 32 32       2     

204103009813 
城市社会学 

Urban Sociology 
2 32 32       2     

204100047018 

当代社会学理论 

 Contemporary 

Sociological Theory 

3 48 48       3     

学分要求：   学分: 42             其中必修 27 学分，    选修 15 学分 

Demand of Credits:    Credits: 42      Required: 27            Elective: 15 
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表三：专业课程平台  

课程 

类别 

Course 

Classi- 

fied 

课程编号 

Course Code 

课程名称 

Course Names 

学分 

数 

Crs. 

总学 

时 

Hrs. 

学时类型 

Period Classification 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 备注 

Notes 
理论

The. 

实验

Exp. 

实践

Pra.. 

习题 

Ueb 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

专
业
必
修 

 R
eq

u
ired

 C
o

u
rses 

204103000813 

社会统计软件应用 

Social Statistics 

Software 

2/1 56 32 24      4      

204103004613 

中国社会思想史 

History of Chinese 

Social Ideology 

2 32 32       2      

204103014713 

社会分层理论 

Social Stratification 

Theories 

3 48 48        3     

204103014113 
民俗学 

Folklore 
2 32 32        2     

204103015113 

组织社会学 

Sociology of 

Organization 

2 32 32         2    

204103007413 

发展社会学 

Sociology of 

Development 

2 32 32         2    

专
业
选
修 

 
Elective co

u
rses 

204103011113 

当代中国民族问题研

究 

Study of 

contemporary Chinese 

ethnic problems 

2 32 32        2    

共选

修 18

学分：

第五

学期

选修

6 学

分，第

六学

期选

修 6

学分，

第七

学期

选修

6 学

分。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

204103013213 

民族事务管理 

National affairs 

management 

2 32 32        2    

204103003613 

中国社会学史 

History of Chinese 

Sociology 

2 32 32        2    

204100035613 

开源软件应用 

Open Source Software 

Application 

2 48  48       3    

204100037213 
数据分析 

data analysis 
2 48  48       3    

204100046118 
人口学 

Demography 
2 32 32        2    

204103007213 
传播社会学 

Transmissive Sociology 
2 32 32        2    

204103009913 
宗教社会学 

Sociology of Religion 
2 32 32        2    

204103006513 

人口社会学 

Sociology of 

Population 

2 32 32         2   

204103000913 
政治社会学 

Political Sociology 
2 32 32         2   
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204103018913 
质性研究方法 

Qualitative Research 
1/1 40 16  24       2   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 七

学 期

的 社

会 学

前 沿

讲座 

课程

为集

体授

课。所

有第

204103016913 

社会网络分析法 

Social Network 

Analysis method 

1/1 40 16 24        2   

204103017413 

环境社会学 

Environmental 

Sociology 

2 32 32         2   

204103016313 
社会博弈论 

Social game theory 
2 32 32         2   

204103016213 

社会服务机构管理 

Social service 

management 

2 32 32         2   

204103015313 

社会事务管理 

Social Affairs 

Management 

2 32 32         2   

204103015413 

社会项目评估与管理 

Social Program 

Management and 

Evaluation 

2 32 32         2   

204103007113 

创新创业导论 

Innovation and 

Entrepreneurship 

Introduction 

2 32 32         2   

204103010413 
家庭社会学 

Sociology of Family 
2 32 32         2   

204103012613 
法律社会学 

Sociology of Law 
2 32 32         2   

204103018213 
老年社会学 

Sociology of Aging 
2 32 32         2   

204103019513 
社会工作实务 A 

Social Work Practice  
2 32 32         2   

204100037313 

定量分析技术与操作

练习 

Quantitative analysis 

of the technology and 

operation practice 

2 48  48         6  

204103006413 
农村社会学 

Rural Sociology 
2 32 32          4  

204103016113 

社会学前沿讲座 

Sociology Frontier 

Lecture 

2 32 32          4  

204100048018 

学术论文写作技巧

（社会学） 

Techniques to 

Academic Paper 

Writing  

2 32 32          4  

204103010613 

市场调查与预测 

Market Research and 

Forecast 

2 32 32          4  

204103017213 
社会行政 

Social Administration 
2 32 32          4  
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Form III: Major Courses Platform 

 

204103014813 

社会学原著选读 

Selected Readings of 

Sociology Originals 

2 32 32          4  

七学

期的

课程

均为

1-8 周 

。 
204103004713 

中国社会研究 

Study of Chinese 

Society 

2 32 32          4  

学分要求：   学分: 32  其中必修 14 学分，  选修 18 学分 

Demand of Credits:    Credits: 32  Required: 14      Elective: 18 
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表四：实践教学平台  

Form IV: Practical Teaching Platform 

类别 

Category 

课程编号 

Course Code 

实践教学名称 

Practical 

Teaching Name 

学分 

Crs. 

周数 

Total 

Period 

学时类型 

Type of 

Period 

各学期周学时分配 

Division of class-hour in Every 

Week of Each Term 地点 

Place 
实验 

Exp. 

实习 

Pra. 

一 

1st 

二 

2nd 

三 

3rd 

四 

4th 

五 

5th 

六 

6th 

七 

7th 

八 

8th 

教
学
实
践 

 
Teach

in
g P

ractice
 

社会实践 

Social 

Practice 

2041130062

13 

参观访问 

Visits and 

Interviews 

1 1W   1W        

武汉市内、

市郊 

Urbans and 

Surburbs of 

Wuhan 

2041100444

18 

志愿服务 

Voluntary 

Service  

1 1W    1W       

武汉市内、

市郊 

Urbans and 

Surburbs of 

Wuhan 

小计

Preliminary 
  2 2W   1W 1W        

教
学
实
习 

 
Teach

in
g Exercitatio

n
 

教学实习 

Teaching 

Exercitatio

n 

2041130004

13 

社会调查 1 

Social Research 

1 

2 2W     2W      

校外 

Outside 

University 

2041130005

13 

社会调查 2 

Social Research 

2 

2 2W      2W     

校外 

Outside 

University 

2041130006

13 

社会调查 3 

Social Research 

3 

2 2W       2W    

校外 

Outside 

University 

2041100417

18 

社会调查 4 

Social Research 

4 

2 2W        2W   

校外 

Outside 

University 

毕业实习 

Graduation 

Practice 

2041100436

18 

毕业实习(社会

学) 

Graduation 

Internship 

8 8W          8W 

校外 

Outside 

University 

毕业论文 

（设计） 

Graduation 

Project 

（Thesis） 

2041100431

18 

毕业论文（社

会学） 

Graduation 

Thesis 

8 8W          8W 

校内 

Inside 

University 

小计 

Amount 
  24 24W     2W 2W 2W 2W  

16

W 
 

总计 Amount  学分 Credits 26           学时 Period  26W           周 Weeks 26 
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表五：创新创业平台 

Form V: Innovation & Entrepreneurship Platform 

类别 

Category 

学分 

Crs. 

创新学分  

Innovation Credits 
3 

创业学分 

Entrepreneurship Credits 
2 

总计 Amount 5 
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